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Bu size sorun 
yaratıyor mu? 

Bu konuda 
konusmak 
istermisiniz?

Evet         Hayır        Evet         Hayır

Uyumada zorluk çekiyor musunuz?

Bazı seyleri sık sık unutuyor musunuz?       

Genellikle kendinizi yorgun hissediyor musunuz?       

Kendinizi zinde ya da canlı hissetmede güçlük çekiyor musunuz?       

Daha önce zevk aldıgınız seylerden artık zevk almıyor musunuz?       

Kendinizi gergin hissediyor musunuz?       

Kendinizi yalnız mı hissediyorsunuz?       

Kolayca tedirgin oluyor musunuz?       

Sizi üzen düsünce ya da deneyimleriniz var mı?       

Ilaç kullanmakta güçlük çekiyor musunuz?       

Ilacın yanı sıra tedaviden hosnut musunuz?       

Aileniz ya da diger insanlarla iliskilerinizde sorunlarınız var mı?       

Gereksinimlerinizi karslayabilmek için yeterli paranız var mı?       

Yasamınızı can sıkıcı buluyor musunuz?       

Yasadıgınız yerde sorunlarınız var mı?      

Bir sey yapmak istediginizde, sorunlar yasıyor musunuz?       

Dısarı çıkmak ve dolasmak konusunda bir sorununuz var mı?       

Cinsel yasamınız sizi tatmin ediyor mu?

Hastalıgınız ve tedavisi hakkında daha fazla bilgi istermisiniz?

Baska sorunlarınız varsa, bunlar hangileridir? 

Klinik randevularda sizi üzen her konu hakkında konusmayı hatırlamak bazen güç olabilir. 
A¸agıdaki liste tartı¸acagınız sorunları hatırlamanıza yardımda bulunacaktır. Listeyi sırayla 
okuyunuz ve sizin durumunuza uygun kutuyu i  aretleyiniz (÷).

Sorun 

2-COM
(2 yönlü iletisim)

Hasta Denetim Listesi

LÜTFEN SAYFAYI ÇEVIRINIZ

s ˘ s ˘

ş
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Kendinizi genellikle nasõl hissettiğiniz konusunda size bakan ekibe yardõmcõ olmasõ için 
aşağõdaki çizgiler üzerinde bugün kendinizi nasõl hissettiğinizi işaretleyiniz (X). Aşağõya yakõn 
çizgiyi işaretlersiniz, bu işlerin yolunda gitmediği anlamõnadõr. Çizgi üzerinde istediğiniz yeri 
işaretleyebilirsiniz. Bugün kendinizi nasõl hissettiğiniz konusunda en uygun yeri işaretleyiniz.  

 
Bugün genellikle    Şu anda kullandõğõnõz Genellikle şu anda kendinizi 
nasõl       ilaçlar genellikle sizin   günlük yaşamla 
hissediyorsunuz?    için uygun mu?   aranõz nasõl? 
 
Çok iyi      Çok uygun    Çok iyi 

 
Hiç iyi değil     Hiç uygun değil   Hiç iyi değil 




